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مراجعة الفصل الثاني 
التنسيق الهرموني 


الخلل في الإفراز ‏ " 


النقص قبل البلوغ يسبب : 

القزامة 

الزيادة قبل البلوغ يسبب : 
العملقة 

الزيادة بعد البلوغ يسبب : 


ينبه الغدةالدرقية لإفراز 
شرهو نانها 


ينبه قشرة الغدة الكظرية 
لافرازهرموناتها 


في الأنثى : ذمو حويصلة 
جراف في المبيض ة 
في الذكر: يساعد في تكوين 
الأنيبياتالمنوية وتكوين 
الحيوانات المنوية في 
الخصية 


في الأنثى : يحطزتكوين 
الجسم الأصضرضي المبيض 


الخصيه 
5. البرولاكتين | يعمل على إفرازاللين من 
سقعدأه” |الغدد الثديية 


* يقلل البول عن طريق 
5 ووه ايت 
". المضاد لادرارالبول 81311 ”2 نت 
امون القايض لاوم | © يعمل على رفع ضقط 
البابهية) الدم لأنه يسبب اتقباض 
الأوعية الدموية 


" يسبب تقلصات الرجم 
عند الولادة للاخراج 
الجنين 

*ء يسبب نزول الحليب من 
الغدد اللبنية بالثدي 
لاتمام الرضاعة 


. المسبب لانقباض الرحم 


ذلك 0230 


المزريننمووا 
دكت المادانيلف 


١‏ . الكورتيزون 
؟٠.‏ الكورتيكوستيرون 


٠‏ تموالقوى العقلية والبدنية 


يؤثر على معد ل الأيض 
الأساسي (ايض السكريات) 
ويتحكم فيه 

يحمر امتصاص السكريات 
الاحادية من القناة الهضمية 
يحافظ على سلامة الجلد 
والشعر 


يمَلل نسبة الكالسيوم في 
الدم ويرسبه في العظام 
ويمنع سحبه من العظام 


يفرز مع هبوط الكالسيوم في 
الدم فيزيد من نسبته عن 
طريق سحبه من العظام 


تنظيم أيض المواد النشوية 
في الجسم 


حفظ توازن المعادن في 
الجسم .. مثال : بحث 
النفرونات في الكلى على 
إعادةامتصاص ايونات 
الصوديوم والسخلص من 
البوتاسيومالزائد 


لها نشاط مشابه للهرمونات 
الذكرية (التستوستيرون) 
والهرمونات الأنثوية 
(الأستروجين - 
البروجسترون) 


زيادة نسبة السكر في الدم 
من نتحلل ا لجليكو جين ال مخزن 
في الكبد إلى جلوكوز- زيادة 
قوة وسرعة انقباض القلب 
- رفع ضغط الدم - 


١ :‏ ملخص الاحياء سر الحياة 


زيادة الا فراز يسيب : 
التضخم الجحوظي 

نقص الافراز يسبب : 
النصخم البسيط 

نقص الافراز قبل البلوغ 
يسبب : القماءة | 
نقص الافراز بعد البلوغ ١‏ 
نسمب اليكسودلها 


زيادة الاإشهراز يسبب : 
زيادة نسبة الكالسيوم 
في الدم ويتم سحبها من 
العظام لذا تصبح العظام 
هشة وتنكسر يسهولة 
نقص الافرازيسيب : 
نقص نسبة الكالسيوم 
في الدم-- سرهصة 
الاتفعال والغصب - 
اسنتجات عخله مؤلمه 


الخلل في الأفراز يسبب 
ظهور عوارض الذ كورة 
على النساء وعوارض 
الانوثة على الرجال 

- تورم القشرة يسبب 
صمورالغدد الجنسية 
(الخصية والمبيض) 
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٠‏ تحويل الجليكوجين المخزن 
في الكبد الى جلوكوز 


* بحث الخلايا على أكسدة 
الجلوكوزفي خاذيا وانسجة 
الجسم 

* يسهل مرورالسكريات 
الأحادية عدا الفركتوزمن 
خلال غشاء الخلية 

* يساعد في تحويل الجلوكوز 
الزائد الى جليكوجين يخزن 
في الكبد والعضلات أوالى 
مواد د هنية نتخزن في انسجهة 
الجسمالمختلشة 


نقص الأنسولين يسبب : 
مرض البول السكري 
أعراضه : ارتفاع نسبة 
الجلوكوزضي البول 
نتيجة ارتغفاعه في الدم 
-- تعدد مرات التبول -- 
العطش 


* ثموالبروستاتا والحويصلات 
المتونبهم 
. الأاندروستيدعن | * ظهورا لصمات الثاتوية 
الذكرية 


يفرزمن حويصلة جراف في 
المبيض 

ظطهورا لخصائص الجنسية 
الانثوية وتنظيم الطمث 


يفرزمن الجسم الأصضر 
بالمبيض والمشيمة في الرحم 
انتظام دورة ا لحمل - تهينة 
الرحم لإستقبال البويضة 
المخصبة - نموالغدد الثديية | 


يغرزمن ا لجسم الأصفر 
والمشيمة والرحم 

*ء يسبب ارنتخاء الارتفافق العاني 
لتسهيل الولادة 


٠‏ ينشط جدارا معدة لافراز 
4" الجاسترين العصارة المعدية 
الأمخلى 83". السك تبن 5 ينشطان البنكرياس لاإفراز 
الدفيقهة ". الكوز توكينين العصارة البنكرياسية 
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0 2-5 ْ 0 
5 | نقص هرمون التمو : 2 | 
. ااالقزة ل 9 
ا ١ ١‏ 
ْ ْ 2 
4 زيادة هرمون النمو 9 ْ 
2 9 لها هم 3 5 ا 
ْ 011 قبل البلوغ مي [ 


3 0-5 -ُُ 7د << ه0 100011 
3 الأكروميجالى زيادة هرمون التمو ثمو الأجزاء البعيدة في العظام الطويلة (الأيدي - ظ 
011 بعد البلوغ |الأقدام- الأصابع) - تضخم عظام الوجه 


8 35 3 55 222715555599299555 
>.التضكخم د |اضافةاليود الى 
(' 1 | الطعام والماء والملح 
نقص حاد في افراز | الجسم قصير - كبر حجم الرأس - قصرالرقبة يعالج بهرمونات 
5.القماءة الثيروكسين قبل | - يؤثر على النضحج العقلي للطفل - يسبب أحيانا الفددالدرقيةأو 
البلوغ تغلف عقلي - يسبب تأخرالنضح الجنسي ١‏ مستخنلصاتها 
4 سس 1 
جفاف الجلد - شتعر- نقنصاقتاة 7 ٍْ 
حيريو سي سس 07 
7 : والجسمي - زيادة وزن الجسم - هبوط مستوى ١.‏ : 
6.لميكسوددما | الثيروكسين بعد عي اا ل م | الغاناد. السدرقية أو 
١‏ : التمثيل الغذائي - تقل صربات القلب - التعب اليس 
لبلوغ 1 سسيت 
ْ تضخم الفدة وانتفاخ الجزء الأمامي من الرقبة | استنصال جزء من 
7 التضخم زيادة١فراز)‏ | وجحوظالعينين - زيادةأكسدةالغذاء والتحول | الغدةالدرقيةأو 
انوسوظى الفيروكسين ظ الفذائي - نقص وزن الجسم - زيادة ضربات القلب - | معالجتها باستخدام 
نهيج عصبي مركبات طبية 
, ا ارتضاع نسية الكالسيوم في الدم - سحب الكالسيوم | 
8. هشاشه زيادةافراز ا يا - ١‏ _- ا 
العظام ظ الؤلقر اف قنعو من العظام - تصبح العظام هشة وتتعرض للانحتاء 1 
9.التشتج نقصافراز نقص نسبة الكالسيوم في الدم - سرعة الانمعال ا 
العضلى الباراثورمون | والغضب لأقل سبب - حدوث تشنجات عضلية مؤلمة | 
6 05 أ ظهورصضاتالرجولة على التساء | 
0. الخلل ء' 3 * ظهورصفاتالأنوحة على الرجنال ْ 
١‏ لجنسي والهرمو 5 ا صمورالغدد ا جد لجنسية في الرجال والتساء ( اذا 
اراسي اانه حدث تورم في ففنشرة الفدة ) ْ 
منزالمناسل 
1. البول تقصافراز * ارتفاع نسبة الجلوكوزفي الدم - خروج الماء 


اذ 5 
الستكزق الأنسولين بكميات كبيرة ( تعدد التبول) -العطش يسائح بالانسولاون 
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ع 


1 كلود برنارد :- درس الكبد ولم يتوصل للهرمونات - ستارلتج : - توصل الى ان افراز ا لعصارة البنكرياسية يكون 
بتحفيز هرمونى بالاضافة للتحفيز العصبي - بويسن جنسن : - مكتشف الاوكسينات وأثبت أن القمة النامية 
للساق( منطقة الاستقبال ) تفرزمادة كيميانية (أندول حمض الخليك) تنتقل إلى منطقة النمو( منطقة 
الاستجابة أوالانحناء) وتسبب انتحائها 

الاوكسينات مسئولة عن تنظيم النمو ( تنشيط او تثبيط) وتنوع الانسجة وتفتح الازهاروتكوين ونضج وتسا قط 
الثماروتساقط الاوراق ومو تالنبات 

الهرمونات مسنولة عن نمو الجسم وتنظيم الاتزان الداخلى والتمثيل الغذائي والنضج الجنسي وسلوك الانسان 
والنمو الماطظضي والنمو العقلى 

انواعالفدد :- غدد قنوية ذاتافراز خارجى ( غدد لعابية - غدد عرقية) - غدد صماء لا قنوية ذاتافراز 
داخلى (الفك35الدرقنية الغدتان الكظريتان) - غدد مشتركة قنوية ذات افرازخارجى ولا قنوية ذاتافراز 
داخلى (البتكرياس -الخصية) 

هرموناتالاتزان الداخلى للجسم 


الهرمون 
المضاد 'لادرار 


زيادةالكالسيوم في الدم يؤدىالى زيادة الكالسيتونين (طردية) 
وتثاقص الباراثرمون ( عكسية) 


5س عمس بين 
لاحت | وتاضى/تاتسيتوة ديت 


زيادةا لجلوكوزفي الدم يؤدى الى زيادة الانسولين ( طردية) 
وتناقص الجلو كاجون ( عكسية) 


نقص الجلو كوز في الدم يؤدى الى زيادة ا لجلوكاجون ( عكسية ) 
وتناقص الانسولين (طردية) 


زيادةالماء في الدم - نق ص اسموزية الد 
نقص الماء في الدم يؤدى الى زيادة !101( عكسية) | . ب / سيد سسييسيب حسم 


وي . 2 نقصالماء في الدم - زياد 5اسموزية الدم 
زيادةالماء هي الدم يؤدىالى نقص 451(11 (عكسية) | . نس تسيبه هد > البول 
النتيجة 


د ١‏ زيادةالصود يوم ونقص 
نقص الصود يوم وزيادة البوتاسيوم في الدم يؤد يان الى البوتاسيوم في الدم 
زيادةالالدوستيرون ( عكسية مع الصوديوم وطردية مع نقص الصوديوم وزيادة 


اليبوتا 
١‏ البوتاسيوم فى البول 
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